
 

GANDARELA 

Exmo. Senhor Presidente do Conselho Pedagógico, 

Exmos. Senhores Professores, 

A Associação de Estudantes da Escola Básica de Gandarela (AEEBG), cuja tomada de posse 

ocorreu a 29 de outubro, vem por este meio apresentar um balanço das atividades já 

desenvolvidas, bem como o seu Plano de Ação para o presente ano letivo. 

Atividades já realizadas 

Desde a tomada de posse, a Associação de Estudantes tem procurado assumir um papel ativo 

na dinamização da vida escolar, colaborando de forma empenhada em diversas iniciativas, 

nomeadamente: 

• Comemoração do Dia do Pijama – realizado a 20 de novembro, uma atividade simbólica 

que teve como principal objetivo reforçar valores como a solidariedade, a empatia e o 

convívio saudável entre alunos, professores e assistentes operacionais; 

• Feira das Trocas – “Mercado de Natal” (4.ª edição) – realizada na manhã de 9 de 

dezembro, no âmbito da articulação entre o Clube do Ambiente, Programa Eco-Escolas, 

PES, Complemento à Educação Artística e Cidadania e Desenvolvimento, em 

colaboração com a Associação de Estudantes, estando aberta a toda a comunidade 

escolar; 

• No âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, foi realizada uma ação de 

voluntariado no Centro Social e Paroquial de Ribas, fomentando o contacto 

intergeracional, a solidadariedade e o respeito pelos mais idosos; 

• Colaboração na organização da Festa de Natal, realizada no dia 16 de dezembro, que 

incluiu a decoração da Casa do Pai Natal no átrio da escola, a dinamização de uma sala 

de atividades lúdicas (karaoke e elaboração de lembranças natalícias) e a organização 

de um torneio de futsal, promovendo o espírito de união, partilha e solidariedade entre 

toda a comunidade educativa. 

Plano de Ação da AEEBG 

A AEEBG apresenta o seu Plano de Ação com o objetivo de tornar a escola um espaço mais 

dinâmico, participativo e motivador para toda a comunidade educativa. Pretende-se continuar 

a criar, ao longo do ano letivo, momentos que aproximem os alunos, promovam o convívio 

saudável, incentivem a solidariedade e valorizem a criatividade, a união e o bem-estar. 

O plano de atividades contempla várias propostas pensadas para envolver todos os alunos e 

contribuir para um ambiente escolar mais positivo. Destacam-se as semanas temáticas, que 



 

incluem o Dia sem Mochila, o Dia sem Tecnologia, o Dia dedicado às décadas de 80, 90 e 2000, 

o uso de meias loucas e atividades em duplas, com o intuito de tornar a rotina escolar mais 

divertida e motivadora. 

No âmbito das atividades festivas, está prevista a celebração da Páscoa, com a realização de 

uma caça ao ovo, promovendo a participação dos alunos e o espírito de convívio. 

A promoção da saúde e do bem-estar constitui também uma prioridade, estando prevista a 

realização do Dia do Bem-Estar, com uma palestra dinamizada por uma nutricionista, com o 

objetivo de sensibilizar os alunos para a adoção de hábitos de vida saudáveis. 

No domínio da educação ambiental, será assinalado o Dia da Árvore, no qual cada turma 

procederá à plantação de uma árvore, promovendo a consciência ambiental e o respeito pela 

natureza. 

Por fim, no âmbito cultural e recreativo, estão previstas iniciativas como um concurso de leitura 

expressiva, a Comemoração do Carnaval, com um desfile temático por turmas e, a realização 

de um baile de finalistas, promovendo a criatividade, o trabalho em equipa e o convívio escolar. 

Com este conjunto de propostas, a AEEBG pretende continuar a contribuir de forma ativa para 

a construção de um ambiente escolar mais inclusivo, participativo e motivador. 

Sem outro assunto de momento, 

Apresentamos os nossos melhores cumprimentos. 

A AEEBG 

Luana Gonçalves 


